སྣ་རྩེ་སློབ་འབྲིང་༢༠༡༩-༢༠༢༠ལོའི་སློབ་དུས་དང་པོའི་སློབ་མཇུག་ཡིག་རྒྱུགས་

ལན་འདེབས་ཤོག་བྱང་།

བོད་སྐད་ཡིག་       ལོ་རིམ་བདུན་པ། 

དང་པོ།   རྨང་གཞིའི་ཤེས་བྱ།                                                         བསྡོམས་སྐར།  ༤༠
གཅིག་   གཤམ་གསལ་ལས་ཡང་དག་པའི་དྲི་ལན་འདེམས་ཏེ་གུག་རྟགས་ནང་དུ་འབྲི་དགོས།  སྐར་༡༠×༡=༡༠
	འདྲི་གཞི་
	༡
	༢
	༣
	༤
	༥
	༦
	༧
	༨
	༩
	༡༠
	ཐོབ་སྐར་

	དྲི་ལན་
	ཀ
	ཁ
	ཁ
	ཁ
	ག
	ག
	ག
	ཁ
	ཁ
	ཀ
	


གཉིས་།   སྟོང་ཆ་ཁ་སྐོང་རྒྱུ་།                                                              སྐར་  ༡༠×༡=༡༠
༡  ①                    མི་སྣ་                          ②             ཁོར་ཡུག་                       ③  སྒྲུང་གི་བྱུང་རིམ་                                               

༢  ④                        ⑤ ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས་ལུགས་གཉིས་རླབས་ཕྲེང་བརྒྱད་ལྡན་མ་                                                                                                                

༣  ⑥  བཞི་  ༤  ⑦  བློའམ་རིག་པ་   ༥ ⑧ ཡ་བཏགས་ ⑨ ལྦ་བཏགས ༦⑩                      

གསུམ་།   གཤམ་གསལ་མངོན་བརྗོད་དེ་དག་གང་གི་མིང་ཡིན་པ་འབྲི་དགོས་        སྐར་   ༦×༡=༦

༡   ⑴   ས་གཞི་              ༢  ⑵    གངས་རི་       ༣ ⑶   རི་བོ་              

༤  ⑷       སྨན་པ་      ༥  ⑸   ལྷ་ཡུལ་    ༦  ⑹     ནམ་མཁའ་               

བཞི་།  གཤམ་གྱི་འགྲེལ་པར་འཚམ་པའི་འགྲེལ་གཞི་འབྲི་དགོས་།                           སྐར་  ༥×༢=༡༠ 

༡  ①          བརྟོལ་              ༢  ②   བསྟན་བཅོས་     ༣ ③   གགཟུར་གནས་              

༤  ④    མེལ་ཚེ་བ་               ༥  ⑤          མནལ་བ་                

གཉིས་པ།       ལྟ་ཀློག་དང་དབྱེ་ཞིབ།                                                       བསྡོམས་སྐར།     ༢༤

དཔྱད་གཞི་དང་པོ།           སྐར་ ༡༣

ཀ གཤམ་གྱི་ཐ་སྙད་ཀྱི་ལྡོག་ཟླའི་མིང་བྲིས་དང་།                                                          སྐར་༤ 
མཁས་པ། (     བླུན་པོ་    )  དཀའ་བ། (    སླ་བ་    )    བསྟོད།  (     སྨད་    )     ཆེ། (     ཆུང་     )

ཁ སློབ་དཔོན་ཞེས་པའི་མཚན་ཐོག་མར་སུས་གསོལ་བ་ཡིན།                                              སྐར་༢ 
ལན                        རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས་གསོལ་                                                                      

ག ད་ལྟ་མཐོང་ཆོས་སུ་གྱུར་པའི་ཐོན་མིས་མཛད་པའི་བརྡ་སྤྲོད་གཞུང་ལུགས་གཉིས་གང་དང་གང་ཡིན་།  སྐར་༢

ལན་                       སུམ་ཅུ་པ་དང་རྟག་འཇུག་གཉིས་ཡིན་།
ང ད་ལྟ་སྤྱོད་བཞིན་པའི་བོད་ཡིག་གསར་བཟོ་མཛད་མཁན་སུ་ཡིན།                                         སྐར་༢ 

ལན་                        ཐོན་མི་སམ་བྷོ་ཊ་ཡིན་།
ཅ མཛངས་མི་བདུན་གྱི་བཞི་པ་ཐོན་མི་སམ་བྷོ་ཊ་ཡིན་པས་ལྷག་མ་གཞན་དྲུག་པོ་རྣམས་སུ་དང་སུ་ཡིན།   སྐར་༣

 ལན་                                                                                                                        

དཔྱད་གཉིས་པ།           སྐར་ ༡༡

༡  གོང་གི་ཤོ་ལོ་ཀ་འདིའི་ནང་ཡོད་པའི་དཔེ་དོན་རྣམས་ངོས་འཛིན་གྱིས་དང་།                             སྐར་༢

དོན་                         དཔེ་                           དོན་                        དཔེ་                                               

༢   གོང་གི་ཤོ་ལོ་ཀ་དེ་ཚིག་རྐང་ག་ཚོད་ལས་གྲུབ་པའི་ཚིག་བཅད་རྩོམ་ཡིག་ཡིན་ནམ།                   སྐར་༢ 

ལན་                                                                                                                                                                               

༣   ཤོ་ལོ་ཀ་དེའི་བསྟན་དོན་གཙོ་བོ་གང་ཡིན་ནམ།                                                            སྐར་༣

 ལན་                                                                                                                        

༤   གོང་གི་ཤོ་ལོ་ཀ་དེ་སློབ་ཟིན་པའི་སློབ་ཚན་གང་ལས་དྲངས་པ་དང་དེའི་རྩོམ་པ་པོ་སུ་ཡིན་།           སྐར་༢

ལན་                                                                                                                         
༥   ངག་སྒྲོས་ཞེས་པའི་གོ་དོན་འགྲེལ་དང་།                                                                     སྐར་༢

 ལན་                                                                                                                         གསུམ་པ།    ཕྱོགས་བསྡུས་རང་བཞིན་གྱི་ཤེས་བྱ།                                              སྐར་༥

ལན་                                                                                                                            

བཞི་པ།    རྩོམ་ཡིག་འབྲི་རྒྱུ་།    སྐར་ ༣༥

                                                                                                                                         

伴刀稗︽陡：　　 　　                          　　半爸︽脆爸：　　        柄罢邦︽搬的罢邦︽梆爸︽遍爸邦﹀ ：





     罢邦爸︽畅罢︽︽稗爸︽办稗︽伴炒搬邦︽脆︽惨罢︽





དོ་སྣང་བྱ་རྒྱུ།


1. རྒྱུགས་ཤོག་འདིར་ཤོག་ལྷེ8དང་།  དྲི་གཞི་ཆེ་བ་བཞི་ལ་ཁྱོན་སྐར་མ100ཡོད།  ཡིག་ཚད་གཏོང་ཡུན་སྐར་མ120ཡིན།


2. རྒྱུགས་སྤྲོད་མཁན་གྱིས་རྒྱུགས་ཤོག་དང་།  ལན་འདེབས་ཤོག་བྱང་བླངས་རྗེས།     སྔོན་ལ་རང་གི་རུས་མིང་དང་རྒྱུགས་གཏོང་ཆོག་པའི་ལག་འཁྱེར་ཨང་གྲངས་དག་ལན་འདེབས་ཤོག་བྱང་ཐོག་གཏན་འཁེལ་བྱས་པའི་གནས་སུ་བྲིས་དགོས།


3. རྒྱུགས་ཤོག་འདིའི་ལན་ཚང་མ་ངེས་པར་དུ་ལན་འདེབས་ཤོག་བྱང་ཐོག་བྲི་དགོས།  གདམ་གསེས་དྲི་གཞི་ངེས་པར་དུ་ཞ་སྨྱུག2Bགིས་ནག་པོ་བཟོ་དགོས་པ་དང་།  དྲི་གཞི་གཞན་དག་གི་ལན་འབྲི་སྐབས་ངེས་པར་དུ་སྣག་ཚ་ནག་པོའི་ལྕགས་སྨྱུག་གམ་མཆན་འགོད་སྨྱུ་གུས་གཏན་འཁེལ་བྱས་པའི་གནས་སུ་གསལ་པོར་བྲི་དགོས།  


གལ་ཏེ་དྲིས་ལན་རྒྱུགས་ཤོག་དངོས་ཀྱི་ཐོག་བཞག་པ་དང་ལན་འདེབས་ཤོག་བྱང་གི་གཏན་འཁེལ་ཐིག་ཚད་ལས་འགལ་ཚེ་སྐར་མི་སྤྲོད།





        罢邦爸︽畅罢︽︽稗爸︽办稗︽伴炒搬邦︽脆︽惨罢︽








1

