༄༅།། ལོ་རིམ་བརྒྱད་པའི་སློབ་དཀྱིལ་བོད་ཡིག་རྒྱུགས་ཤོག  ལོ་རིམ་བདུན་པའི་བོད་ཡིག་སློབ་དཔྱོད་ཙུའུ་ནས་བཏོན།

༄༅།། ༢༠༠༩__༢༠༡༠སློབ་ལོའི་སློབ་དུས་དང་པོའི་ལོ་རིམ་བརྒྱད་པའི་སློབ་དཀྱིལ་བོད་ཡིག་
རྒྱུགས་གཞི།
འཛིན་གྲྭ______སློབ་ཨང་།_________རང་མིང་།__________ཐོབ་སྐར།_______
དང་པོ་   སྟོང་ཆ་ཁ་སྐོང།སྐར་ ༢༠ ﹙༡ⅹ༢༠﹚
༡ སྔར་བཙན་པོའི་རྒྱལ་རབས་དུས་བོད་ཡིག་ལ་ཡིག་གཟུགས་ཁག་________ཙམ་ཡོད།
༢ ______དང་______ནི་མི་རིགས་ཀྱི་སྲོག་རྩ་ཡིན།
༣ དབུ་མེད་ཀྱི་ཡིག་གཟུགས་ལ་དབྱེ་ན་_______དང་_______ཡོད་པ་མ་ཟད་ད་ལྟ་ང་ཚོས་སྤྱོད་བཞིན་པའི་དབུ་མེད་

ཡིག་གཟུགས་ཀྱི་རྨང་གཞི་ནི་_________ཡིན།
༤《དགེ་ལྡན་ལེགས་བཤད་》ཀྱི་རྩོམ་པ་པོ་ནི་_______________ཡིན་ཞིང་ལེགས་བཤད་དེའི་མཚན་ཆ་ཚང་ལ་__________
______________ཟེར།
༥《འབག་སྐུའི་ཞལ་རས་》ཞེས་པའི་སྙན་ངག་དེའི་ནང་_______དཔེ་ཡིན་ཞིང་དེས་དཔེ་ཅན་_________མཚོན་པར་བྱས་ཡོད་
༦ རྒྱན་སྡུད་ནང་གསེས་སུ་དོན་གསུམ་ལ་འཇུག་པ་ནི་མཐུན་པའི་ཚིག་རྒྱན་དང་___________ __________བཅས་སོ།

༧ གྲོས་ཚོགས་ཟིན་བྲིས་ནི་ཁ་བྱང་དང་_________ _________ _________བཅས་བཞི་ལས་གྲུབ།

༨ 《མ་བུ་གཉིས་ཀྱི་མཛད་རྗེས་》ཞེས་པའི་ནང་______ཡིས་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་མཚོན།
༩ “བཞིན་རས་དཀར་གསལ་ཟླ་བ་བཞིན་”ཞེས་པ་ནི་དཔེ་རྒྱན་གྱི་ནང་གསེས་______རྒྱན་གྱི་དཔེར་བརྗོད་ཡིན་ལ་དེའི་མཚུངས་

གསལ་གྱི་སྒྲ་ནི་______ཡིན།

༡༠ སུམ་ཅུ་པའི་གཞུང་དངོས་ནང་འབོད་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་གཉིས་ཡོད་པ་ནི་_____དང་_____ཡིན།

གཉིས་པ་ ཐ་སྙད་ལ་འགྲེལ་པ་བྱ་རྒྱུ།སྐར་ ༡༢ ﹙༢ⅹ༦ ﹚
ལྡེར་བཟོ་___              གཡུང་བ་___                  ཉག་མ་___
སྡེ་གཟར་___             གསེར་ལྡན་ལྗོངས་___                དྲི་འཛིན་___
གསུམ་པ་ བདམས་གསེས་བྱ་རྒྱུ།སྐར་ ༡༠﹙༢ⅹ ༥﹚
༡ “ཁྱོད་ཀྱི་གདོང་ནི་པད་མ་བཞིན་མཛེས”་ཞེས་པའི་དཔེ་ནི་ ﹙    ﹚
ཀ གདོང་            ཁ  མཛེས་       ག   པད་མ་

༢ མིང་རྒྱལ་རབས་གོང་མ་ཡུང་ལོས་བོད་ཡིག་བཀའ་འགྱུར་ཟངས་པར་དེ་ཐོག་མར་___དུ་པར་བརྐོས་བྱས།﹙    ﹚
ཀ  པེ་ཅིང་        ཁ  ལྷ་ས་        ག   ནན་ཅིང་

༣ མི་མཐུན་པའི་ཚིག་རྒྱན་ལ་འཇུག་པའི་དཔེར་བརྗོད་ནི་﹙    ﹚
  ཀ  གར་ཡང་འཁྲབ་ཅིང་གླུ་ཡང་ལེན་   ཁ  གཏམ་ལ་སོ་མེད་ཀྱང་མི་སྙིང་དུམ་བུར་གཏོང་   ག  རྒན་ལགས་ཀྱང་ཕེབས་

༤ འབོད་ཡུལ་མོའམ་བུད་མེད་ཁོ་ནར་འཇུག་པའི་འབོད་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ནི་﹙    ﹚
  ཀ  ཝ་ཡེ་        ཁ  མ་ཡེ་         ག  ཨ་རོག་

༥ གཤམ་གྱི་མིང་ཚིག་ལས་དག་ནོར་མེད་པའི་ཚོགས་པ་ནི་﹙    ﹚
  ཀ  སྙིང་སྲིད་  མིང་བསྲིངས་    ཁ  དོ་རྭ་  སྐྱ་རེངས་   ག  དྲི་གཞོན་  རྨིག་མེད་

བཞི་པ་  འགྲིག་མིིན་བདར་ཤ་གཅོད་དགོས།སྐར་ ༡༠ ﹙༡ⅹ ༡༠ ﹚
༡  “བགད་དེ་སོ་བསྟན་”ནི་དམ་བཅའ་ལྷག་བཅས་ཡིན།﹙    ﹚
༢ 《ཉི་མའི་འོད་ཟེར་》ཞེས་པའི་ནང་གི་སོར་མོ་གཅིག་གི་ང་ཚོའི་ལས་ཀའི་གྲུབ་འབྲས་གཙོ་བོ་དེ་མཚོན།﹙    ﹚
༣ 《སྙན་ངག་ཁག་བཞིའི་》ནང་གཡོ་རྫུན་ལ་བརྟེན་ནས་དཔོན་པོའི་དབང་དང་གོ་ས་བཟུང་ནས་མི་རིགས་ཀྱི་ལ་རྒྱ་དོར་ཏེ་རང་མི་རིགས་ལ་

མཐོང་ཆུང་བྱེད་མཁན་དག་དཔེ་འབག་སྐུའི་ཞལ་རས་ལ་སྦྱར་ཡོད།﹙    ﹚
༤ ས་སྐྱ་གོང་མ་རྣམ་ལྔའི་གསུང་འབུམ་ཐོག་མར་དཔར་བརྐོས་གནང་མཁན་ནི་མི་དབང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཡིན།﹙    ﹚
༥ 《དགེ་ལྡན་ལེགས་བཤད་》དེ་ནི་ཚེག་བར་བརྒྱད་མའི་རྩོམ་ཐབས་སྤྱད་ཡོད།﹙    ﹚
༦ བོད་ཀྱི་པར་ཁང་བཞི་ལས་འཛུགས་འཕྱི་ཤོས་ནི་ཞོལ་པར་ཁང་ཡིན།﹙    ﹚
༧ 《རྟ་》ཞེས་པིའ་རྩོམ་ཡིག་དེ་ནི་བསྡུས་བརྗོད་ལྷུག་རྩོམ་ཞིག་ཡིན།﹙    ﹚
༨ ལྷ་སའི་ཤར་ཕྱོགས་འཇན་ཁོག་སྣང་ལྷ་ཁང་གི་བྲག་རྡོའི་ཐོག་བརྐོས་པའི་སྙན་ཚིག་དུམ་བུ་དེའི་ཡིག་གཟུགས་ནི་སོ་ཕག་
གཤིབ་པ་དང་འདྲའོ།﹙    ﹚
༩ དངོས་དཔེའི་“དངོས”་དེ་མཚུངས་ཆོས་དོངས་ལ་གོ།﹙    ﹚
༡༠ རྒྱན་སྡུད་ཀྱི་ཕྲད་དེ་དག་ལས་ཡང་སྒྲ་ནི་བསྣན་པའི་དོན་ལའང་འཇུག།﹙    ﹚
ལྔ་པ་  གཤམ་གྱི་བརྩམས་ཆོས་དང་རྩོམ་པ་པོ་  རྩོམ་ཐབས་བཅས་ཡང་དག་པར་ཐིག་གིི་སྦྲེེལ་དགོོས།སྐར་ ༦﹙༢ⅹ༣  ﹚
《བོད་ཀྱི་པར་སྐྲུན་》            གྲགས་པ་འབྱུང་གནས་         དགག་སྒྲུབ་རྩོམ་ཡིག་
《མ་བུ་གཉིས་ཀྱི་མཛེད་རྗེས་》       ཐའོ་ཀྲུའོ་               གསལ་བཤད་རྩོམ་ཡིག་

《ཉི་མའི་འོད་ཟེར་》                དུང་དཀར་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་       ལྷུག་རྩོམ་

དྲུག་པ་  གཤམ་གྱི་དཔེེར་བརྗོོད་ཁག་ལ་འོས་འཚམ་གྱི་ལྷག་བཅས་ཕྲད་ཁ་སྐོང་དགོས་པ་མ་ཟད་ནང་གསེས་གང་ཡིན་ངོོས་འཛིིན་

དགོས།སྐར་ ༦ ﹙༢ⅹ ༣ ﹚
༡  ཁྱེད་ནི་དགེ་རྒན་____ང་ནི་སློབ་མའོ།﹙          ﹚
༢  བསམ་བློ་བཏང་____ལག་པ་འགུལ།  ﹙          ﹚
༣  མེ་ཡོད་____དུ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།  ﹙          ﹚

བདུན་པ་  དྲི་བར་ལན་འདེབས་རྒྱུ།སྐར་༦ ﹙༢ⅹ༣ ﹚
༡“བོང་ཤ་ཡིན་པ་ངོ་ཤེས་ན་  སུས་ཀྱང་ཉོ་བ་མེད་ལ་ལྟོས”་ཞེས་པའི་གཏམ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་བྱའི་དོན་ཅི་ཞིག་ཡིན་ནམ།

༢ བོད་ཀྱི་པར་སྐྲུན་ལག་རྩལ་དར་བ་དེས་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ནུས་པ་ཅི་ཞིག་ཐོན་ཡོད་དམ།

བརྒྱད་པ་  བལྟ་ཀློག་དབྱེ་ཞིིབ་བྱ་རྒྱུ།སྐར་ ༡༠
    དཔྱིད་ཀའི་དྲི་བཞོན་དལ་བར་ལྡང་བས་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་སྐྱེ་དངོས་སྣ་ཚོགས་གཏི་མུག་མནལ་ལས་བསངས་ཏེ་གསོན་
ཉམས་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་  སྔོ་བསངས་ལྷ་ལམ་ཡངས་པོས་རབ་དཀར་ཆུ་འཛིན་གྱི་གོས་བཟང་བཀླུབས་ཤིང་   དབྱར་སྐྱེས་རྔ་སྒྲ་ལྡིར་
ལྡིར་བསྒྲགས་ཏེ་སྤྲིན་གྱི་མེ་ཏོག་ཟིམ་བུ་བབས་ནས་ས་འཛིན་མཐོན་པོའི་སྤོ་ལ་ན་བུན་ལང་ལོང་དུ་འཁྲིགས་པའི་སྐབས་དེར་  དྲིན་ཆེན་མ་
ཡུམ་ནི་ཞལ་རས་གསལ་ལ་ཉམས་མདངས་རྒྱས་པ་དང་ སྤྱན་རས་ཟུང་ནི་ཐོ་རེངས་སྐར་ཆེན་དང་འདྲ་ཞིང་སྨིན་མའི་དཀྱུས་རིང་བ་  དཔྲལ་བའི་
དབྱེས་ཆེ་ལ་མགོ་སྐྱེས་གནག་ཅིང་སྨུག་ཁ་ལྡན་པ་  མཁུར་ཚོས་གཡས་གཡོན་དུ་པད་མའི་མདངས་འཛིན་པ་དང་མཆུ་སྒྲོས་སྲབ་ཅིང་
ཨུཏྤལ་གྱི་འདབ་མ་ལྟར་འཇམ་ཞིང་མཉེན་པ་ ཐགས་བཟང་ཚེམས་ནི་དཀར་ལ་ཞོ་ཐིག་ཆགས་པ་དང་   མགུལ་དུ་རིན་ཆེན་དོ་ཤལ་
གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་ལུས་ལ་ཟ་འོག་གི་ན་བཟའ་མནབས་པས་  བུད་མེད་གཞན་ལས་ལྷག་པར་མཛེས་ཤིང་ཕྱི་ནང་གི་དགེ་མཚན་
ཡོངས་རྫོགས་པར་གསལ་   འདི་ནི་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ་བུ་ཕྲུག་དུང་ཕྱུར་བཅུ་སྐྱོང་བའི་མ་ཡུམ་མེས་རྒྱལ་ལགས་སོ།
༡ གཤམ་གྱི་མངོན་བརྗོད་ཀྱི་མིང་འབྲི་དགོས། སྐར་ ༤﹙༡ⅹ ༤ ﹚
དྲི་བཞོན་______ མགོ་སྐྱེས་________ དབྱར་སྐྱེས་རྔ་སྒྲ་_______ སྤྲིན་གྱི་མེ་ཏོག་_________
༢ གཤམ་གྱི་བརྗོད་པ་སོ་སོའི་དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་ངོས་འཛིན་དགོས། སྐར་ ༤ ﹙༢ⅹ༢ ﹚
①སྤྱད་རས་ཟུང་ནི་ཐོ་རེངས་སྐར་ཆེན་དང་འདྲ་ཞིང་སྨིན་མའི་དཀྱུས་རིང་བ།

དཔེ་ཅན་________________________  དཔེ་________________________
②མཆུ་སྒྲོས་སྲབ་ཅིང་ཨུཏྤལ་གྱི་འདབ་མ་ལྟར་འཇམ་ཞིང་མཉེན་པ།  
དཔེ་ཅན་________________________  དཔེ་________________________
༣ གོང་གི་རྟགས་བཀོད་པའི་བརྗོད་དུམ་དེའི་ནང་མི་སྣའི་གང་ཞིག་ཞིབ་འབྲི་བྱས་ཡོད་དམ། སྐར་ ༢
དགུ་པ་  རྩོམ་ཡིག་འབྲི་རྒྱུ།སྐར་༢༠

   རང་ཉིད་འཚར་ལོངས་བྱུང་བའི་བརྒྱུད་རིམ་ནང་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་མི་སྣ་མང་པོ་དང་འཕྲད་ཡོད་པ་སྨོས་མེད་རེད་  ཁྱོད་ཀྱིས་འདས་
ཟིན་པའི་ལོ་ཟླར་ཕྱི་མིག་བལྟས་ཏེ་མི་སྣ་དེ་དག་གི་ཁྲོད་ནས་དཔེ་མཚོན་འོས་པ་ཞིག་བདམས་ཏེ་དེའི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པའི་ཇི་བཞིན་
བརྗོད་པའི་རྩོམ་ཡིག་ཅིག་འབྲི་དགོས།

རེ་བ་  ༡ ཁ་བྱང་སོ་སོས་གཏན་འཁེལ་བྱེད་དགོས།

    ༢ ནང་དོན་ཁ་གསལ་ལ་དག་ནོར་མེད་པ་ཞིག་དགོས།

    ༣ ཡིག་འབྲུ་༤༠༠ཡན་ལོན་དགོས་པ།
ཁྱོན་བསྡོམ་ཤོག་ལྷེ་3ལས       - 3 -

