རྣམ་གླིང་རྫོང་ཆ་ཚང་སློབ་ཆུང་༢༠༡༨ནས་༢༠༡༩ལོའི་སློབ་དུས་དང་པོའི་ལོ་རིམ་བཞི་པའི་
དགའ་ཚལ་དང་པོའི་རྒྱུགས་གཞི་༡
 ལོ་རིམ་                                        རང་མིང་                                    སྐར་
དང་པོ་    སློབ་ཚན་གྱི་ནང་དོན་ཁ་སྐོང་བྱ་རྒྱུ་   (༡×༢༥=སྐར་༢༥)
1.ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལ་ནི་བོད་གངས་ཅན་ཡུལ་དབུས་            གྲོང་ཁྱེར་གྱི་                སྟེང་དུ་ཆགས་ཡོད་དེ་ནི་སྤྱི་ལོ་            ལོར་བོད་རྒྱལ་            ལས་ལ་བསྐུལ་ནས་བཞེངས་པ་ཡིན་   ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལ་ནི་                          དང་                              གཉིས་ལས་གྲུབ་ད་ཆ་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལ་ནི་               རིམ་པའི་          སྲུང་སྐྱོབ་སྡེ་ཚན་གྲས་སུ་གཏོགས་ ཕོ་བྲང་འདིར་ཐོག་བརྩེགས་        ཡོད་  ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལའི་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་བཟོ་བཀོད་སྒྱུ་རྩལ་གྱིས་བོད་རིགས་མི་དམངས་ཀྱི་         དང་              མཚོན་
2.ཡར་འབྲོག་གཡུ་མཚོ་ནི་                 ས་ཁུལ་                       རྫོང་ཁོངས་སུ་ཡོད་པ་དང་མཚོ་མོའི་དབྱིབས་ནི་                   ཡིན་    ཡར་འབྲོག་གཡུ་མཚོ་ནི་                      ཡུལ་དུ་ཆགས་པའི                         ཆེན་པོ་ཞིག་ཡིན་
3 ཞི་ཧྲ་གླིང་ཚོམ་ནི་         ཐོག་གི་      ཞིག་ཡིན་ལ་རང་རྒྱལ་གྱི་          བྱ་བའི་མདུན་ཕྱོགས་           བྱེད་ས་ཞིག་ཀྱང་ཡིན་ བྱུ་རུའི་སྡོང་པོའི་གསེབ་ན་ཉ་རིགས་ཁྱུ་དང་ཁྱུ་འཁྱུག་འགྲོས་བྱེད་ཅིང་དེ་དག་ལས་ལལའིལུས་ལ་ཚོན་མདོག་གི་               ཡོད་པ་དང་ལ་ལའི་མགོ་ལ་                སྐྱེས་ཡོད་པ་དང་ལ་ལའིལུས་ལ་               ལྟ་བུའི་                ཡོད་ཅིང་རྐྱལ་བརྒྱབ་ནས་འགྲོ་དུས་ལྷབ་ལྷུབ་ཏུ་གཡོ་བ་ལ་ལའི་ལུས་ཧྲིལ་པོར་           ཁེངས་ཡོད་པ་སོགས་ཉ་རིགས་                     པ་ཡོད་
  གཉིས་པ་    རེ་བར་ལྟར་ཁ་སྐོང་བྱ་རྒྱུ་
༡   གཤམ་གྱི་ཡི་གེར་ཚིག་གྲོགས་སྦྱར་རྒྱུ་   (སྐར་༡༤
འོད་                        གྲི་                   ལུས་                    ཐོག་                    སྐུ་            
འོས་                        དྲི་                     ལུད་                   ཐོགས་                  རྐུ་              
གྲོག་                བྲག་                 མཛོད་                གྲུ་               
༢  དོན་འདྲ་བ་འབྲི་རྒྱུ་  (༠.༥×༨སྐར་༤）
སྙན་གྲགས་                  དབུས་              ལྟ་ན་སྡུག་                 ལྷག་མེར་            
གཏིང་ཚད་              རྣམ་པར་                སྲ་                གཏད་               
༣  དོན་ལྡོག་པ་འབྲི་རྒྱུ  (༠.༥×༨སྐར་༤）
དབུས་              དམའ་                 དལ་དལ་ལྷོད་ལྷོད་                       མངོན་            
འཕེལ་                དར་                  མདུན་                  དངས་              
༤  གཤམ་གྱི་མིང་ཚིག་ལ་བརྗོད་པ་བཟོ་དགོས་ (སྐར་༨）
མཚན་སྙན་གྲགས་                                                                                                    
ངོ་མཚར་                                                                                                               
མ་ཟད་…ད་དུང་…                                                                                                     
འོན་ཀྱང་…ཡིན་ནའང་…                                                                                           
༥ གཤམ་གྱི་མིང་ཚིག་ལ་འགྲེལ་པ་བྱ་དགོས་ (སྐར་༡༠）
མགྲོན་བུ་                                                                    བྱ་བྲུན་                                       
ཕན་བདེ་                                        ཀ་འཕན་                                                             
ཤམ་བུ་                                                  ཕོ་བྲང་                                                       
 ༦  གཤམ་གྱི་བརྗོད་པའི་དཔེ་ལ་རྟགས་     དང་དོན་ལ་རྟགས་        བཀོད་དགོས་  (སྐར་༨）
1. གླང་ཆེན་ཕྲེད་དུ་ཉལ་བ་ལྟ་བུའི་རི་    2.  གཡུ་ཡི་མདོག་ལྟར་སྔོ་བའི་མཚོ་
3.མོ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་སྙེག་པའི་གམ་པ་ལ་   4.པོ་ཏ་ལའི་གྱང་ནི་ལྕགས་ལྟར་སྲ་   
5. ཞི་ཧྲ་རྒྱ་མཚོའི་ཁ་དོག་འཇའ་ཚོན་ལྟར་མཛེས་  
གསུམ་པ་   གཤམང་གྱི་ལེགས་བཤད་ཤོ་ལོ་ཀ་དེ་བབཀླགས་ནས་ལན་འདེབས་དགོས་
དགུང་ཨ་སྔོན་དབྱིང་ཀྱི་གཡོ་འབྲུག་གི་      སྒྲ་སྙན་པོ་ས་བཞི་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་
རླབས་ཆེན་པོའི་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་        ཚན་སྙན་གྲགས་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ལ་རྒྱས་
༡  གོང་གི་རྟགས་བཀོད་པའི་ཡི་གེའི་དག་ཆ་བཅོས་དགོས་ སྐར་༤
                                                                                           
༢  རེ་བ་ལྟར་ལན་འདེབས་རྒྱུ་ སྐར་༦
དགུང་（འགྲེལ་པ་）                                གཡུ་འབྲུག་（འགྲེལ་པ་）                              
རྒྱས་（འགྲེལ་པ་）                              
གོང་གི་ལེགས་བཤད་དེའི་བསྟན་དོན་ནི་                                                                          སྐར་༢
བཞི་པ་    གཤམ་གྱི་དྲི་བར་ལན་འདེབས་དགོས་
1.ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལ་ཇི་ལྟར་བྱས་ནས་བཞེངས་པ་ཡིན་ནམ་ སྐར་༢.༥
ལན་དུ་
2.ཞི་ཧྲ་གླིང་ཚོམ་གྱི་རྒྱ་མཚོའི་མདོག་མི་འདྲ་བ་དེ་དག་གང་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བ་ཡིན་ནམ་
ལན་དུ་
