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རང་མིང་                   ཐོབ་སྐར་       
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གཉིས་པ་  དཔེ་ལྟར་རྗེས་འཇུག་ཡི་གེར་རྟགས་རྒྱགས་དགོས་།   སྐར་ 5
 དཔེར་ན་  སྐད་ཡིག་

རྐུབ་བཀྱག་     རྒྱུན་འཁྱོངས་     གྲོང་ཁྱེར་    ཤེལ་དམ་    ནམ་མཁའ་ 

གསུམ་པ་  གསལ་བྱེད་སུམ་བཅུ་གོ་རིམ་བཞིན་འབྲི་དགོས་།   སྐར་ 15

                                           



                                           





བཞི་པ་  གཤམ་གྱི་ཡི་གེར་ཚིག་གྲོགས་གཉིས་རེ་སྦྱོར་དགོས་།   སྐར་ 8
 ཞ་（     ）（     ）  མ་（     ）（     ）

ལམ་（     ）（     ）  དཔེ་（     ）（     ）

ལྔ་པ་    གཤམ་གསལ་ཚིག་ནོར་བ་བཅོས་དགོས་།  སྐར་ 6

ཁུ་ཕྱུག་    རྒྱུན་འཁྱོང་     ཐུན་སྒྲིལ་   རྐུད་པ་   མཁའ་ཀླུང་   གད་ཕྱིད་
དྲུག་པ་  གཤམ་གྱི་དབུ་ཅན་རྣམས་དབུ་མེད་དུ་ཕབ་དགོས་།  སྐར་ 8

ཕྱ་    རླ་    སྔ་    ཟླ་    ཧྲ་    ལྔ་   རྩ་   སྤ་     

                                           

བདུན་པ་  རི་མོའི་མིང་འབྲི་དགོས་།   སྐར་9


            

བརྒྱད་པ་   སྟོང་ཆའི་ནང་ཚིག་འདེམས་དགོས་།  སྐར་5

 （  རྒྱ་མཚོའི་   ལྷུང་    ཐོག་མ་    ལྡང་   མཐའ་མ་  ）

1.    ཆུ་བླུགས་པའི་རྫ་མའི་ནང་དུ་         2. དཔྱིད་རླུང་དལ་གྱིས་      
  3.    གྲུ་གཟིངས་     ཐོག་ཏུ་བསྐྱོད་    4.   ཟླ་དྲུག་པ་དབྱར་གྱི་      རེད་

  5.   ཟླ་བཞི་པ་དབྱར་གྱི་      རེད་

དགུ་པ་   གུག་རྟགས་ནང་འོས་དང་འཚམས་པའི་ཚིག་རེ་བྲིས་ཤེས་།   སྐར་9
ཡོན་ཏན་（    ）   ས་ཞིང་ （    ） འབྲས་བུ་（    ） 

སྟོད་ཐུང་ （    ）  འབོད་བརྡ་（    ） ཐབས་ཤེས་（    ）

བཅུ་པ་  དོན་ལྡོག་པ་ཕན་ཚུན་ཐིག་གིས་སྦྲེལ་དགོས་    སྐར་5

ཆེན་པོ་    བརྩོན་འགྲུས་     གྲོལ་    ནག་པོ་    གཡོན་  

ཚུགས་     གཡས་       ཆུང་ཆུང་   ལེ་ལོ་    དཀར་པོ་

བཅུ་གཅིག་   གཤམ་གྱི་དྲི་བར་ལན་འདེབས་དགོས་།      
1.  དུས་བཞི་ནི་གང་དག་ཡིན་      སྐར་4
ལན་དུ་                                     
2.  ཁྱེད་རང་ཆེན་པོ་ཆགས་རྗེས་གང་བྱེད་རྩིས་ཡོད་    སྐར་3
ལན་དུ་                                       
3. རྒྱལ་ཁབ་དབུ་བརྙེས་པའི་དུས་ཆེན་ནི་ག་དུས་ཡིན་   སྐར་3
ལན་དུ་                                       
བཅུ་གཉིས་    གཤམ་གྱི་ཡི་གེའི་གྲུབ་ཚུལ་བྲིས་དགོས་། སྐར་8    


བསྒྲིགས་


  

གད་སྙིགས་  རིག་གནས་   མེས་རྒྱལ་ 

གྲོགས་པོ་   སྦྲང་མ་     བརྙན་འཕྲིན་
